
Neem een moment voor jezelf!

Wanneer:
Maandag	20 januari	 10:00 uur tot 12:00 uur
Maandag 	12 mei	 10:00 uur tot 12:00 uur
Maandag 	29 september	10:00 uur tot 12:00 uur
Maandag 	24 november	 10:00 uur tot 12:00 uur

Waar:
De workshops worden gehouden in Sigrid’s Garden, 
(centrum voor leven met en na kanker).  
Weerdingestraat 252c Emmen.  
Aansluitend wordt er een gratis lunch aangeboden. 

Aanmelden:
Via casemanageroncologie@treant.nl of 
088-129 01 78.

Even niet bezig zijn met ziek zijn, maar jezelf beter voelen! 
Een ochtend om de zinnen even te verzetten en ook een moment voor jezelf te creëren. 
Samen met diverse schoonheidsspecialisten en een haarwerkspecialiste worden er tips 
gegeven op het gebied van huidverzorging, make-up en haarwerken.

Zorg dichterbij. Vanuit ons hart.


