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Nieuwsbrief december 2023  

Voor huisartsen en andere verwijzers 
 

 

Nu december haar intrede doet, is een terug- en vooruitblik op z’n plaats. Het afgelopen 

jaar is hard gewerkt aan het blijven optimaliseren van transmurale samenwerking. We zijn 

als TCCT trots op alle huisartsen, specialisten en andere zorgprofessionals die dit mede 

samen met ons mogelijk maken! Zo ligt er een meerjarenbeleidsplan voor het TCCT, is een 

nieuwe organisatiestructuur ingericht (de MAR), lopen er diverse verbetertrajecten voor het 

maken van transmurale werkafspraken en zijn er grote stappen gezet in ACP-

gespreksvoering.   

 

We wensen eenieder alvast hele fijne feestdagen en een voorspoedig 2024 toe. Op naar 

een mooie vervolgsamenwerking! 

Schrijven jullie de transmurale bijeenkomst voor huisartsen en specialisten op 

dinsdag 19 maart 2024 alvast in de agenda?   

 

Vriendelijke groet, 

Team TCCT: Carla Brongers (manager netwerkzorg & regionale samenwerking), Eva 

Houtsma (transmuraal coördinator a.i.) en Esther Zwitser (secretaresse TCCT) 

In deze nieuwsbrief: 
 

•  Save the date: transmurale bijeenkomst dinsdag 19 maart 2024 

•  Huisartsen en specialisten aan zet in de Medische Adviesraad (MAR) 

•  Project ACP richting succesvolle afronding 

•  “Patiënt en zorgprofessional zijn enorm gebaat bij goede transmurale werkafspraken” 

•  Verzoek tot uitgebreider lab-aanvraag bij verdenking longembolieën 
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•  Beheerworkshop ZorgDomein voor poli’s Treant 

•  Aanvraag Troponine T niet via ZorgDomein 

•  Transmurale werkafspraak: Diep Veneuze Trombose 

•  Openingstijden feestdagen ziekenhuislocaties 

•  In het kort 

         o    Beddenkrapte ziekenhuislocatie Scheper 

         o    Sluiting polikliniek urologie op ziekenhuislocatie Bethesda van 

               maandag 1 t/m vrijdag 5 januari 

         o    Vakgroep gynaecologie is weer op volle sterkte 

         o    Vakgroep chirurgie en mammacentrum gestart met VIP-live 

         o    Verwijzen naar orthopeden en niet naar sportartsen 

         o    Fundusfotografie Treant 

         o    Gebruik van de fax stopt per 1 mei 2024 

•  Personele wijzigingen Treant & huisartsen 

•  Agenda Q1 2024 

Save the date: transmurale bijeenkomst 

dinsdag 19 maart 2024  
 

Om de nieuwe fase voor het TCCT te markeren, organiseert het TCCT een transmurale 

bijeenkomst op dinsdag 19 maart 2024 (einde dag/begin avond). Het meerjarenbeleidsplan 

van het TCCT wordt toegelicht, evenals de concrete opbrengsten tot dusver zoals de 

transmurale werkafspraak Communicatie en resultaten van het ACP-project. Het belooft 

een mooie avond te worden met huisartsen en specialisten in de hoofdrol! Een programma 

en inschrijvingsmogelijkheid volgen, accreditatie wordt aangevraagd.    

Huisartsen en specialisten aan zet in de 

Medische Adviesraad (MAR)  
 

In het Bestuurlijk Overleg Transmurale Samenwerking (BOTS) is het meerjarenbeleidsplan 

goedgekeurd. Diverse huisartsen en specialisten hebben hierin meegedacht. Zo ook over 

de nieuwe organisatiestructuur waarbij er is gekozen voor het inrichten van een Medische 

Adviesraad (MAR). De MAR heeft een adviesfunctie richting het BOTS over medisch-

inhoudelijk, transmuraal beleid, prioritering van transmurale projecten en het opstellen van 

de jaarplannen. Ook denkt de MAR actief mee bij het opstellen van strategische kaders.   

 

De samenstelling van de MAR bestaat in de basis uit diverse specialisten en huisartsen. 

Deze rollen worden per 2024 ingevuld door: 

    •  Medisch specialist niet-snijdend: Richard Vijn, cardioloog 

    •  Medisch specialist snijdend: naam volgt  

    •  Specialist Ouderengeneeskunde: Edith Wendt 

    •  Specialist ondersteunende diensten: Paula Engbers 

    •  Huisarts omgeving Emmen: Patrick Rijkers 

    •  Huisarts omgeving Hoogeveen: Iris Oosterhof 

    •  Huisarts omgeving Stadskanaal: naam volgt   

 

Begin 2024 is het meerjarenbeleidsplan te vinden op onze website. 



 

Project ACP richting succesvolle 

afronding  
 

Het project ACP (Treant-breed) is medio 2023 gestart en gericht op het signaleren van de 

behoefte tot een ACP-gesprek, het voeren van dit gesprek en het vastleggen en 

overdragen van ACP-informatie in de keten. De opbrengsten van de twee betrokken 

werkgroepen zijn een scholingsplan en toolbox ter ondersteuning van de uitvoering van het 

ACP-beleid (werkgroep Deskundigheidsbevordering) en een procesbeschrijving voor 

verslaglegging & overdracht (werkgroep Verslaglegging & Overdracht). Begin 2024 staat 

een laatste projectgroep ACP gepland ter bespreking van deze resultaten. Ook worden 

benodigde vervolgstappen besproken zoals implementatie en evaluatie. Hierbij wordt 

samengewerkt met de projectleiders van het Drenthe-brede ACP-project. De inzet van de 

betrokken zorgprofessionals bij het ACP-project blijft niet onopgemerkt. Zo is Wieke 

Paulusma, Tweede Kamerlid D66, in november op werkbezoek geweest om onder andere 

meer te horen over ACP en in het bijzonder de rol van de verpleegkundige hierbij. Lees 

hier een terugkoppeling van het werkbezoek.   

“Patiënt en zorgprofessional zijn enorm 

gebaat bij goede transmurale 

werkafspraken” 
 

In transmurale werkafspraken (TWA) worden samenwerkingsafspraken gemaakt tussen 

eerste en tweede lijn. Huisarts Esther Oelen uit Sellingen denkt actief mee in diverse 

trajecten voor het opstellen van deze TWA’s. Deze zijn overigens gebaseerd op de 

landelijke afspraken, gepubliceerd op www.ordz.nl. 

‘Als huisarts werk je nauw samen met de tweede lijn. In de afgelopen jaren is de werkdruk 

zowel in  de eerste als in de tweede lijn flink toegenomen. In deze periode is het extra 

duidelijk geworden wat het belang is van heldere afspraken en hoe we samenwerken zodat 

we de gezamenlijke zorg voor de patiënt zo goed mogelijk kunnen blijven uitvoeren. Deze 

afspraken gaan bijvoorbeeld over verwijzingen naar tweede lijn, terug verwijzing naar de 

eerste lijn, verantwoordelijkheid met betrekking tot controles na opname, etc. Dus eigenlijk 

‘wie doet wat’. Ik heb het vanaf het eerste begin belangrijk gevonden hier een actieve 

bijdrage aan te leveren. De samenwerking wordt sterk bevorderd als het voor iedereen 
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helder is welke afspraken er gelden omtrent de gezamenlijke zorg.  Dit voorkomt veel 

telefoontjes over en weer met soms de nodige irritaties. Daarnaast zijn de patiënten 

natuurlijk beter af als ze weten waar ze moeten zijn voor welke vraag. De afgelopen tijd 

heb ik samen met Eva Houtsma en een aantal collega’s (huisartsen en specialisten) met 

veel plezier mogen samenwerken om de TWA Communicatie en TWA Oogheelkunde vorm 

te geven. Het geeft veel voldoening om te zien hoe we samen tot werkbare documenten 

komen’. 

 

Op dit moment ligt de TWA Communicatie ter brede consultatie voor bij de huisartsen 

binnen het verzorgingsgebied van Treant. Ook wordt er gewerkt aan actualisatie van de 

TWA Slechthorendheid, en wordt een TWA voor Oogheelkunde, Longgeneeskunde en TIM 

(Transmuraal Incident Melden) opgesteld.  

 

 

Verzoek tot uitgebreider lab-aanvraag 

bij verdenking longembolieën  
 

Bij patiënten met verdenking longembolieën, dan wel uitsluiting van longembolieën, is het 

verzoek een uitgebreidere lab-aanvraag te doen en een X-thorax aan te vragen. Voor de 

YEARS-score is van belang of er sprake is van hemoptoe, klinische tekenen van DVT en of 

longembolie de meest waarschijnlijke diagnose is. Dit laatste kan worden bepaald na de 

lab-aanvraag en X-thorax i.v.m. uitsluiten infectie of pneumothorax. Bij een positieve 

YEARS-score moet er een CTA-longembolie gemaakt worden, waarvoor de patiënt iv 

contrastmiddel toegediend krijgt. Hiervoor is de nierfunctie noodzakelijk.   

Beheerworkshop ZorgDomein voor 

poli’s Treant  
 

In Treant is aan de polihoofden uitgevraagd hoe Zorgdomein wordt gebruikt en ingevuld. 

Dit gebeurt op diverse wijze, wat maakt dat de wens is ontstaan om als poli’s kennis en 

ervaringen uit te wisselen. Vandaar dat er in het eerste kwartaal van 2024 een aantal 

beheerworkshops wordt georganiseerd door Zorgdomein, voor polihoofden en 

aandachtsfunctionarissen zoals poliassistenten. Hierbij worden handreikingen gedaan voor 



het gebruik van Zorgdomein en er worden tips gegeven om ook nieuwe collega’s uitleg te 

kunnen geven over de verwijstool. Tevens is er voldoende gelegenheid om vraagstukken 

van poli’s te bespreken. Op deze manier houden poli’s zelf de regie op de medische inhoud 

in Zorgdomein, kan ICT supporten waar nodig en houdt het TCCT een verbindende rol 

richting de leverancier Zorgdomein, huisartsen en vakgroepen. Mocht u als verwijzer nog 

suggesties hebben voor het verbeteren van Zorgdomein, dan kan contact worden 

opgenomen met het TCCT via transmuraal@treant.nl. 

Aanvraag Troponine T niet via 

ZorgDomein  
 

Verschillende huisartsen willen graag dat de aanvraag voor bloedonderzoek van Troponine 

T in ZorgDomein mogelijk is. Vanuit de vakgroep cardiologie en de vakgroep klinische 

chemie is echter het voorstel om Troponine T niet op te nemen in ZorgDomein. De reden 

hiervoor is als volgt.   

 

De diagnostiek bij/of uitsluiten van een ACS bestaat niet alleen uit het bepalen van een 

Troponine. Het afnemen van een anamnese, lichamelijk onderzoek en het beoordelen van 

een ECG horen daar ook expliciet bij. Troponine is een hulpmiddel, waarbij er een 

uitgebreid protocol bestaat voor de interpretatie en herhaling van deze bepaling om tot een 

diagnose te komen. De negatief voorspellende waarde van een enkele Troponine uitslag is 

beperkt. Het stellen van een diagnose is soms al moeilijk op de SEH/EHH, laat staan in de 

huisartsenpraktijk. Daarnaast duurt het enkele uren tot maximaal 4 uur voordat de huisarts 

de uitslag heeft, waarmee er kostbare tijd verloren gaat in de diagnostiek en behandeling, 

mocht een patiënt wél een ACS hebben.   

 

Een huisarts die aan een ACS denkt of wil laten uitsluiten moet de patiënt insturen. Daar 

hebben we bij Treant alle mogelijkheden voor met de EHH in Emmen en de CTU’s in 

Hoogeveen en Stadskanaal.   

 

NB In de ambulance wordt momenteel een Troponine I (niet high-sensitive) op een POCT 

meter gemeten. Dit wordt uitgevoerd in het kader van een wetenschappelijk onderzoek en 

is nog geen ingevoerd standaard beleid.   

 

Bij vragen, kan de vakgroep klinische chemie Treant worden benaderd via 088 129 70 09. 

   

Willem Ruifrok, Interventiecardioloog 

Lid DB vakgroep cardiologie Treant & 

Paula Engbers-Buijtenhuijs, klinisch chemicus 

Vakgroep klinische chemie Treant  

Transmurale werkafspraak: Diep 

Veneuze Trombose    
 

De transmurale werkafspraak Diep Veneuze Trombose (oktober 2021) verloopt soms 

anders dan is afgesproken.   

 

Op de poli bloedafname zien we geregeld patiënten die een aanvraag voor een D-dimeer 

analyse hebben en ervan uit gaan dat zij volgens de transmurale werkafspraak DVT verder 

geholpen zullen worden. Dat betekent dat ze kunnen wachten op de uitslag en bij 

negatieve D-dimeer uitslag naar huis mogen of bij een positieve D-dimeer uitslag worden 

doorverwezen voor een echo naar de afdeling radiologie.   
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Het hangt echter van de aanvraag in ZorgDomein af, of de juiste route gevolgd wordt. We 

willen u daarom graag attenderen op het volgende: 

Medewerkers van de poli bloedafname volgen alleen deze transmurale werkafspraak als 

de aanvraag in ZorgDomein: ‘D-Dimeer DVT – Bloed’ is (zie onderstaande afbeelding, 

welke bestaat uit 2 onderdelen). Indien u het menu in ZorgDomein uitklapt vindt u nadere 

informatie over de werkafspraak. 

 

Medewerkers van de poli bloedafname volgen de transmurale werkafspraak niet als de 

aanvraag in ZorgDomein: ‘D-dimeer regulier’ is. Ook is juiste D-dimeeraanvraag te vinden 

onder “Probleemgroepen/Diversen”: Diversen 

 

Graag vragen we u bovenstaande werkwijze te hanteren zodat patiënten goed zijn 

voorgelicht, de verwachtingen helder zijn en onze medewerkers van de poli bloedafname 

de juiste werkwijze kunnen volgen.   

 

Alvast bedankt!   

 

Paula Engbers-Buijtenhuijs, klinisch chemicus 

Namens de vakgroep klinische chemie Treant 

 

Openingstijden feestdagen 

ziekenhuislocaties 
 

Tijdens de feestdagen gelden op de ziekenhuislocaties van Treant andere openingstijden. 

Op 25 en 26 december (kerstdagen) en 1 januari (Nieuwjaarsdag) zijn de poliklinieken, 

radiologie- en functieafdelingen en de klinisch chemisch laboratoria gesloten. Ook is er op 

deze dagen geen bloedafname in het ziekenhuis, op de priklocaties en van de 

trombosedienst. Op deze dagen komen we afgenomen bloed niet bij u ophalen. Tevens is 

er geen fundusfotografie. 

 

Spoedzorg. De basisspoedposten (BSP’s) en Cardiac Triage Units (CTU’s) op 

ziekenhuislocaties Bethesda in Hoogeveen en Refaja in Stadskanaal zijn op feestdagen 

gesloten. De Spoedeisende hulp op ziekenhuislocatie Scheper in Emmen is 7 dagen per 

week 24 uur geopend. 



In het kort 
 

• Beddenkrapte ziekenhuislocatie Scheper: Door de verschillende virussen van 

deze tijd van het jaar (o.a. noro en Covid) hebben we te maken met beddenkrapte 

binnen ziekenhuislocatie Scheper in Emmen. Dit komt door een combinatie van 

factoren: zo worden patiënten met bijvoorbeeld noro en Covid geïsoleerd 

verpleegd waarvoor soms een naburig bed moet worden gesloten. Het aantal 

coronapatiënten in het ziekenhuis neemt de laatste tijd ook weer toe. Tegelijkertijd 

zien we een toename van het ziekteverzuim onder medewerkers, wat zorgt voor 

minder handen aan het bed. Zoals bij een virus gebruikelijk, gelden op afdelingen 

en locaties strenge maatregelen om verdere besmetting te voorkomen. Zo worden 

besmette patiënten en cliënten geïsoleerd verpleegd, is er beperkte toegang voor 

bezoekers en medewerkers, zijn er aangescherpte kledingvoorschriften voor 

medewerkers en wordt er extra schoongemaakt. 

• Sluiting polikliniek urologie op ziekenhuislocatie Bethesda van maandag 1 t/m 

vrijdag 5 januari: dit is reeds eerder aangekondigd, met als reden onderbezetting 

van de vakgroep. Wel is de poli deze week zoals gewoonlijk telefonisch bereikbaar 

op telefoonnummer 088 129 01 47 of voor intercollegiaal overleg op 

telefoonnummer 088 129 05 47. Echter worden patiënten uit de regio Hoogeveen 

deze week ontvangen op één van de andere ziekenhuislocaties. 

• Vakgroep gynaecologie is weer op volle sterkte 

• Vakgroep chirurgie en mammacentrum gestart met VIP-live. Huisartsen 

kunnen nu een consult aanvragen via VIP-Live voor niet-spoedeisende vragen. 

• Verwijzen naar orthopeden en niet naar sportartsen. Sinds een jaar werken er 

geen sportartsen meer bij Treant, het verzoek is dan ook te verwijzen naar een 

orthopeed. Bij vragen, kan worden gebeld naar 088-129 05 61: dit is het juiste 

nummer van de huisartsenlijn orthopedie.   

• Fundusfotografie Treant. Treant biedt bij de poli bloedafname van de drie 

ziekenhuislocaties de mogelijkheid om een fundusfoto te laten maken in het kader 

van Diabetes-screening. Elke ochtend kan een fundusfoto gemaakt worden. In 

Emmen tot 11.00 uur en in Hoogeveen en Stadskanaal tot 10.00 uur. Een afspraak 

kan online gemaakt worden maar patiënten kunnen ook zonder afspraak terecht. 

• Gebruik van de fax stopt per 1 mei 2024. Veel huisartsen leveren gegevens al 

aan via de beveiligde mail of Edifact. T.z.t. volgt meer informatie over “FAEXIT”. Bij 

vragen,dan kunt u terecht bij Manfred Kat, projectleider Faexit bij Stichting GERRIT 

via telefoonnummer 085 760 40 76.   

  

Personele wijzigingen 

  

In dienst: 

Dhr. J. (Jos) Falke, uroloog, in dienst sinds 01 oktober 2023 

Dhr. R. (Roland) Schröder, internist, in dienst sinds 01 oktober 2023 

Mevr. J.G. (Janet) Bosma, medisch psycholoog, in dienst sinds 01 oktober 2023 

Dhr. M.V. (Maurizio) Moojen, interventieradioloog, in dienst sinds 16 oktober 2023 

Mevr. E.M. (Esmée) Krouwel, uroloog, in dienst sinds 06 november 2023 

 

Definitieve aanstelling:  Mevr. M.C. (Marije) Gordinou de Gouberville M.C., chirurg, 

definitief in dienst sinds 01 oktober 2023                         

 



Uit dienst: 

Mevr. L.A. (Lotus) van Arnhem, oogarts, uit dienst sinds 30 september 2023       

Dhr. P.H.K. (Paul) Vogelsang, anesthesist, uit dienst sinds 01 oktober 2023 

Dhr. D.J. (Dirk Jan) Pot, kinderarts, uit dienst sinds 31 oktober 2023 

Dhr. F.O. (Freek) Meeuwes, internist, uit dienst sinds 30 november 2023 

Dhr. N.F. (Niek) Casteleijn, uroloog, uit dienst sinds 30 november 2023   

 

Huisartsen: 

Met ingang van 01 januari 2024 start Lysette Boersma als praktijkhouder bij 

huisartsenpraktijk Sleen.   

Ancorien Fokkens start met ingang van 1 januari 2024 als praktijkhouder bij 

huisartsenpraktijk Hollandscheveld   

Niels de Koe stopt met ingang van 01 januari 2024 als praktijkhouder. De praktijk wordt 

overgenomen door Berber Timens, zij start per 1 januari 2024 als praktijkhouder bij 

huisartsenpraktijk Schoonoord.   

Irina Versteeg start met ingang van 1 januari 2024 als praktijkhouder bij De Anser in 

Coevorden. Miron Hulleman stopt.   

Jan Scherpenisse stopt met ingang van 1 januari 2024 als praktijkhouder bij 

Noorderdokters. 

Nicolette van de Ven stopt met ingang van 1 januari 2024 als praktijkhouder bij 

Noorderdokters.   

Huisartsenpraktijk Wedde is verhuisd. Het oude adres is Wedderhofte 222, 9698 AW 

Wedde, en het nieuwe adres is Lageweg 14C, 9698 BN Wede     

  

Kalender 

  

22 januari 
 

Eerste overleg Medische Adviesraad 
(MAR)  

 

16 januari 
 

Overleg Transmuraal Coordinatoren 

Drenthe en Zuidoost Groningen 
 

18 januari 
 

Werkgroep TIM 
 

25 januari  
 

Werkgroep TWA Communicatie 
 

25 januari 
 

Regio-overleg Noord Zorgdomein 
 

6 februari 
 

Regionaal Transmuraal Overleg 

Groningen 
 



4 maart 
 

Bestuurlijk Overleg Transmurale 

Samenwerking en Medische 

Adviesraad 
 

19 maart 
 

Transmurale Bijeenkomst 
 

 

  

De volgende nieuwsbrief verschijnt in maart 2024 

  

 

  

 

  

  

Wilt u liever geen berichten van Treant ontvangen, klik dan hier om u af te melden.  
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