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Nieuwsbrief juni 2024  

Voor huisartsen en andere verwijzers 
 

 

In deze nieuwsbrief blikken we terug op diverse inhoudelijke onderwerpen. De transmurale 

agenda van de MAR is leidend. Vanuit daar staan we stil bij ontwikkelingen op het gebied 

van ACP, telemonitoring, TIM-melden en versteviging van de samenwerking tussen 

Klinisch Chemisch Lab, Pathologie en de eerstelijn. Ingekomen updates van diverse 

Treant-afdelingen gaan over NIPT afname, opgelopen toegangstijden van de polikliniek 

Revalidatie en de start van het Stoppen met Roken programma. We eindigen de 

nieuwsbrief met de agenda voor het derde kwartaal en de personele wijzigingen.   

 

Veel leesplezier en een fijne zomer gewenst!   

 

Vriendelijke groet, 

Team TCCT: Carla Brongers (manager netwerkzorg & regionale samenwerking), Eva 

Houtsma (transmuraal coördinator a.i.) en Esther Zwitser (secretaresse TCCT) 

In deze nieuwsbrief 

• Transmurale agenda MAR met inhoud voorop 

• ACP-implementatie in Treant in volle gang 

• Verkenning telemonitoring Treant-regio 

• Werkwijze voor Transmuraal Incident Melden (TIM) definitief 

• Update transmurale werkafspraken 

• Versteviging samenwerking KCL,  pathologie & eerste lijn 

• Aanpassing werkwijze Zorgdomein voor pathologie 

• Tijdelijke werkwijze bij mutaties labformulier in Zorgdomein  
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• Geen afname NIPT voorafgaand aan feestdagen 

• Toegangstijden polikliniek Kinder- en Jeugdrevalidatie lopen op 

• Samenwerking praktijkmanagers en TCCT krijgt meer vorm 

• Treant biedt samen met Sinefuma stoppen met roken programma aan 

• Uitnodiging regionale bijeenkomst Visietraject medisch specialist dd. 11 juli 

• Agenda Q3 2024 

• Personele wijzigingen Treant & huisartsen   

Transmurale agenda MAR met inhoud 

voorop  
Daar waar de eerste vergadering van de MAR in januari vooral in het teken stond van vorm 

en samenwerking, is de MAR tijdens de tweede vergadering de inhoud in gedoken. Een 

greep uit de onderwerpen: telemonitoring, zorgcoördinatie, versterking transmurale 

samenwerking op specialisme-niveau, aanvraag zorgambulance en ACP.   

 

Ook vindt de MAR het belangrijk de eigen rol & taken nog scherper te definiëren. Daarvoor 

is Marjolein Berger, hoogleraar huisartsengeneeskunde en lid van de Medische Adviesraad 

van Stichting Olijf, uitgenodigd. Ze heeft verteld over hun ervaringen met de MAR. Er is 

gesproken over de verantwoordelijkheid van adviezen, communicatie met het bestuur (voor 

TCCT: Bestuurlijk Overleg Transmurale Samenwerking) en het vieren van de successen en 

resultaten. Stichting Olijf heeft deze afspraken vastgelegd in een reglement. De MAR van 

het TCCT volgt deze lijn en gaat taken en verantwoordelijkheden vastleggen in een 

compact reglement.   

 

Op inhoud kwam onder andere zorgcoördinatie uitgebreid aan de orde. Er bestaan 

verbeterwensen ten aanzien van de Coördinatiepunten Tijdelijk Verblijf (CTV) in Drenthe. 

Met name de bereikbaarheid van de CTV’s tijdens ANW-uren en de aanvraagroute kan 

verbeterd worden. Ook bestaat er soms discussie over de complexiteit van de zorgvraag 

en dus over welk bedtype past bij de patiënt (bijv. ELV hoog of laag complex). Deze 

verbeterpunten zijn belegd bij de werkgroep CTV Drenthe onder de vlag van Dokter 

Drenthe. Zij werken aan professionalisering van alle vier de CTV’s in Drenthe (Emmen, 

Hoogeveen, Assen en Meppel). Later meer over de vorderingen van deze werkgroep.   

 

Een update over de andere agendapunten van de MAR is terug te vinden in de andere 

artikelen van voorliggende nieuwsbrief.   

 



ACP-implementatie in Treant in volle 

gang  
Diverse zorgverleners binnen en buiten Treant zijn druk doende met ACP (Advance Care 

Planning). Oftewel wat wenst een patiënt of cliënt aan zorg te ontvangen tijdens de laatste 

levensfase. ACP is een ketenvraagstuk en raakt daarmee direct de transmurale 

samenwerking. Vanuit het project “ACP implementatie Treant” wordt support geleverd aan 

zorgverleners om ACP meer en meer te kunnen borgen binnen het eigen zorgproces. 

 

Er zijn diverse producten ontwikkeld om ketenbreed ACP in de Treant-regio te 

implementeren waaronder een scholingsplan en werkafspraken voor verslaglegging en 

overdracht. Op dit moment staan de eerste scholingen voor verpleegkundigen, 

verzorgenden, paramedici en specialisten gepland in het najaar van 2024. De scholing 

wordt per doelgroep op maat gemaakt aan de hand van casuïstiek. Verder wordt per 

vakgroep (cure en care) opgehaald waar de implementatiebehoefte ligt en met welke 

patiënten in ieder geval een ACP-gesprek moet worden gevoerd. Een veel voorkomende 

vraag is: wie is regiehouder in de keten als het gaat over ACP? Deze vraag moet samen 

met de eerstelijn worden beantwoord. Vanuit het TCCT wordt hiervoor aangesloten bij de 

projectstructuur die vanuit Dokter Drenthe en de netwerken palliatieve zorg al is ingericht. 

Na de zomer wordt de inventarisatieronde in Treant voor implementatiebehoefte afgerond. 

De opbrengsten worden in samenwerking met de eerste lijn verder uitgewerkt. 

Verkenning telemonitoring Treant-regio  
Telemonitoring is een vorm van hybride zorg waarbij een mix wordt aangeboden van 

fysieke en digitale zorg. Hybride zorg is in opmars omdat het kan bijdragen aan 

toekomstbestendige zorg. Met telemonitoring wordt de gezondheidssituatie van de patiënt 

op afstand gevolgd door de zorgverlener, waarbij de patiënten zelfmetingen doen. Het kan 

een manier zijn om patiënt meer regie te geven over het eigen zorgproces. Ook kan het de 

druk op de eerstelijn verlichten. Vandaar dat Treant samen met Dokter Drenthe, Icare en 

Altide (medisch service centrum) een verkenning doet naar het opstarten van 

telemonitoring voor de Treant-regio. Hybride zorgpaden zijn het vertrekpunt voor 

telemonitoring. Deze zorgpaden worden door zorgverleners gezamenlijk opgesteld. Op dit 

moment wordt uitgewerkt hoe telemonitoring voor de patiënten en cliënten van Treant kan 

worden geïmplementeerd. De zomer wordt benut voor verdere uitwerking van het 

projectplan. 

Werkwijze voor Transmuraal Incident 

Melden (TIM) definitief  
De werkafspraak én het formulier voor het doen van TIM-meldingen zijn definitief! Dit 

maakt het mogelijk om als huisarts of specialist een incident te melden, met als doel het 

optimaliseren van transmurale zorg en samenwerking. Hier is de informatie te vinden. 

Begin dit jaar is een brede consultatie van de werkafspraak en het formulier uitgezet onder 

alle huisartsen en specialisten binnen de Treant-regio. Hier zijn diverse reacties op 

binnengekomen, welke zijn verwerkt in de definitieve versie. De volgende stap is het 

inrichten van de TIM-commissie voor het monitoren en bespreken van de meldingen. 

Update transmurale werkafspraken  
Diverse transmurale werkafspraken worden opgesteld of zijn geactualiseerd. Alle 

werkafspraken zijn te vinden op onze webpagina  

• Transmurale Werkafspraak Liesbreuk is geactualiseerd 
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• Transmurale werkafspraak Aanvraag zorgambulance: het is niet altijd duidelijk wie 

verantwoordelijk is voor deze aanvraag. Een afvaardiging vanuit eerste en tweede 

lijn,  ambulancediensten en meldkamer denken mee in een pragmatische 

werkafspraak. Deze volgt binnenkort.   

 

Verder blijft de brede actualisatieronde van alle transmurale werkafspraken doorlopend. Dit 

gebeurt in samenwerking met de specialisten en huisartsen die eerder betrokken zijn 

geweest. 

 

Versteviging samenwerking KCL, 

pathologie & eerste lijn  
Vanuit de Medische Adviesraad van het TCCT is een werkgroep opgericht met een 

afvaardiging van de eerste lijn, klinische chemie (KCL), pathologie en TCCT. Dit is ontstaan 

vanuit de wens van de afdelingen klinische chemie en pathologie van Treant om de binding 

met de eerste lijn te verbeteren en de dienstverlening goed aan te laten sluiten bij de wens 

van de aanvrager.  

 

De werkgroep is op 13 juni een eerste keer bij elkaar geweest. Hier is de huidige en 

gewenste situatie geschetst door eenieder en is het doel van de werkgroep gedefinieerd. 

Het doel is om de zichtbaarheid en de bekendheid te vergroten van de dienstverlening van 

de afdelingen pathologie en klinische chemie van Treant voor de eerste lijn. Dit in nauwe 

afstemming met de eerste lijn, om de werkprocessen goed op elkaar aan te laten sluiten, 

dubbeldiagnostiek en -onderzoek te voorkomen en de patiënt daarmee passende zorg te 

bieden. De komende maanden gaan we eerste stappen zetten om deze doelstelling te 

bereiken. Mochten er vragen en of ideeën zijn omtrent dit onderwerp: laat het de MAR 

weten, of benader de volgende aanspreekpunten vanuit de werkgroep: 

• KCL: Paula Engbers, laboratoriumspecialist klinische chemie 

• Pathologie: Ruben Buijs, patholoog & medisch manager 

• Eerste lijn: Annemarie Salomons-Rosier, praktijkmanager huisartspraktijk 

Tweelingdorp 

• TCCT: Eva Houtsma, transmuraal coördinator a.i.   



Aanpassing werkwijze Zorgdomein voor 

pathologie  
De afdeling pathologie van Treant is de afgelopen maanden bezig geweest met het 

implementeren met een nieuwe koppeling tussen het labsysteem en ZorgDomein.   

Verwachte datum van de update: 16 juli 2024   

 

Voor de verwijzer betekent dit dat uitsluitend het patiëntbericht hoeft meegestuurd te 

worden met het materiaal. Vanwege de nieuwe koppeling hoeft de aanvraagbrief niet meer 

mee. Het patiëntbericht ontvangen we wel graag omdat we de patiëntgegevens nodig 

hebben voor de controle op het laboratorium. Ook wordt een barcode op het patiëntbericht 

afgedrukt, deze is nodig voor de koppeling met ons labsysteem. Na de update is pathologie 

te vinden bij Diagnostiek > laboratorium. De informatie voor de verwijzer is up-to-date 

gemaakt.   

 

Mocht u vragen hebben, neem dan gerust contact op met de afdeling Pathologie via 088 

129 66 31 (secretariaat pathologie) of palab@treant.nl. 

Tijdelijke werkwijze bij mutaties 

labformulier in Zorgdomein  
Op dit moment worden mutaties op een ZorgDomein-order via de knop “Heropenen” niet 

goed verwerkt in het systeem (LIS) van het KCL. Tot nader order is de werkwijze als volgt 

bij het muteren van een bestaande ZorgDomein-order: 

1. Annuleer de oorspronkelijke order via “Annuleren aanvraag”, geef als reden 

“Aanvulling aanvraag of vergissing” en selecteer “Aanvraag incorrect of 

incompleet”. 

2. Plaats een nieuw ZorgDomein-order.   

 

Excuses voor dit ongemak, KCL werkt samen met ZorgDomein aan een oplossing.   

Geen afname NIPT voorafgaand aan 

feestdagen  
Het NIPT laboratorium is gesloten op feestdagen. Daarom kan er op bepaalde dagen 

voorafgaand aan feestdagen geen NIPT worden afgenomen bij Treant. Dit heeft te maken 

met het uiterlijke tijdslot voor acceptatie bij het NIPT laboratorium in Amsterdam zelf en de 

tijd die de koerier nodig heeft om de afname pakketjes tijdig bij het NIPT laboratorium te 

bezorgen. Uit evaluatie is gebleken dat zwangeren zich gemeld hebben op dagen dat de 

NIPT afname niet mogelijk was. Dit is erg vervelend en willen we als afdeling gynaecologie 

en het laboratorium in de toekomst voorkomen. Het betreft officiële feestdagen, bij andere 

uitzonderingen informeren we u tijdig. 

 

Ook willen wij u wijzen op de mogelijkheid voor zwangeren om een online afspraak te 

maken voor hun bloedafname(s). Dit om lange wachttijden te voorkomen. Via treant.nl > 

bloedprikken kan een afspraak gemaakt worden. Inloop voor bloedafname kan ook nog 

steeds, maar dan is er kans op een (lange) wachttijd. Tot slot: de afspraken agenda staat 

ook open op dagen dat er geen NIPT mogelijk is. Op dit moment kunnen we hier nog geen 

onderscheid in maken in de agenda. 
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Toegangstijden polikliniek Kinder- en 

Jeugdrevalidatie lopen op  
Namens de vakgroep Revalidatiegeneeskunde delen we het volgende bericht: De 

toegangstijden tot het poliklinisch spreekuur van afdeling Kinder- en Jeugdrevalidatie lopen 

op, omdat er minder capaciteit is door uitval binnen het team. In Zorgdomein zijn de 

verwijstermijnen aangepast. Wilt u rekening houden met deze verwijstermijnen en de 

patiënt/ouders hierover informeren? Voor verwijzingen met een spoedeisend karakter zijn 

wij altijd bereikbaar via telefoonnummer 088 – 129 01 31. Wij zien deze patiënten 

vanzelfsprekend binnen de gestelde termijn. Wij hopen op uw begrip! 

Samenwerking praktijkmanagers en 

TCCT krijgt meer vorm 
Praktijkmanagers zijn de spil in de huisartsenpraktijk. Ze zorgen ervoor dat de processen 

binnen de praktijk goed lopen, coördineren bedrijfsprocessen en geven sturing aan 

medewerkers van de dagpraktijk. Ook hebben praktijkmanagers veel te maken met 

transmurale onderwerpen. Denk bijvoorbeeld aan de aanvraag van planbaar 

ambulancevervoer, aanvraag diagnostiek (lab, röntgen), (door)ontwikkeling ICT bijv. 

zorgverlenersportalen etc. Deze taken, en het gegeven dat veel praktijkmanagers 

huisartsen op diverse punten ontzorgen, maken dat het TCCT de samenwerking met 

praktijkmanagers verder vorm gaat geven. De eerste stap is om samen met de 

coördinerende praktijkmanagers vanuit Dokter Drenthe en DokNoord de meest prangende 

onderwerpen op te pakken. Denk aan afspraken voor de aanvraag van een zorgambulance 

(dit loopt al) en het werkproces voor diagnostiek. Door het uitwisselen van ervaringen en 

acties samen op te pakken, streven we ernaar om een effectiviteitsslag te maken in de 

veelheid van transmurale onderwerpen. Uiteraard blijft het contact met huisartsen vanuit 

het TCCT, echter zal dit contact gerichter zijn op de medische kennis en expertise. 

Suggesties om de samenwerking met praktijkmanagers verder vorm te geven, zijn 

uiteraard welkom. 

 

Treant biedt samen met Sinefuma 

stoppen met roken programma aan  



Treant is in mei gestart met het aanbieden van een Stoppen met Roken programma. Er is 

eerst gestart met een beperkt aantal specialismen (Long, Urologie, Chirurgie, Cardiologie), 

met de intentie om op te schalen. Als ziekenhuis heeft Treant de verplichting om patiënten 

een rookstoppoging aan te bieden, vanuit de Soncos normering en Zorgstandaard 

Tabaksverslaving. In het transmuraal overleg longgeneeskunde is de start van het Stoppen 

met Roken programma ook besproken. De samenwerking met Sinefuma leek voor Treant 

het meest kansrijk gezien de goede ervaringen met deze partij. De eerste 30 verwijzingen 

naar Sinefuma zijn reeds gedaan. Uiteraard is er ook binnen de eerste lijn aandacht voor 

stoppen met roken en vervult de huisarts of POH hier een belangrijke rol.   

 

Waarom Sinefuma? 

Sinefuma is een externe partij die gespecialiseerd is in het begeleiden van stoppen met 

roken (of vapen) trajecten. Zij biedt verschillende vormen aan (individueel, groep, op 

afstand). Sinefuma werkt al samen met meerdere zorgpartijen (zoals WZA) en boekt goede 

resultaten. Zo is na 1 jaar ongeveer 40% van alle deelnemers nog steeds gestopt. Aan de 

begeleiding door Sinefuma zijn voor de patiënt geen kosten verbonden: elke patiënt heeft 

recht op 1 stoppen met roken traject per jaar vanuit de basisverzekering (zonder eigen 

risico).   

 

Informatie voor huisartsen  

Sommige huisartsen bieden zelf stoppen met roken begeleiding aan. Ook is het mogelijk 

om als huisarts te verwijzen naar Sinefuma. Dit kan via Zorgdomein of via het 

verwijsformulier: https://rookvrijookjij.nl/zorgverleners/verwijzen-patienten-stoppen-met-

roken  

 

Heeft u vragen? 

Neem dan contact op met Michiel Baert (projectleider), via m.baert@treant.nl  

Uitnodiging regionale bijeenkomst 

Visietraject medisch specialist dd. 11 

juli 
Denk mee over de toekomst van de medisch-specialistische zorg in Noord-Nederland! 

Samen met de FMS organiseert het MSCT-bestuur een bijeenkomst in het Atlastheater in 

Emmen op 11 juli aanstaande. Naast medisch specialisten worden ook gesprekspartners 

betrokken met een achtergrond in bijv. de eerste lijn, sociaal domein en zorgverzekeraars 

om dit thema over de volle breedte te kunnen bespreken. Het MSCT-bestuur nodigt u van 

harte uit voor de bijeenkomst. Voor aanmelden en meer informatie, klik hier. 

  

Personele wijzigingen 

  

In dienst bij Treant:  

Dhr. R.W.F. (Roelof) van Leeuwen, ziekenhuisapotheker, in dienst sinds 04 maart 2024 

Dhr. S.A. (Stefan) Graus, radioloog, in dienst sinds 01 april 2024 

Dhr. B. (Bram) van den Born, apotheker, in dienst sinds 01 april 2024 

Mevr. H. (Hester) Kransen, GZ-psycholoog, in dienst sinds 06 mei 2024 

Mevr. A.M. (Anne) Akkerman-Nijland, kinderarts, in dienst sinds 1 juni 2024 

Dhr. J.C.N. (Johan) de Vlieger, anesthesist, in dienst sinds 01 juni 2024 
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Uit dienst bij Treant: 

Dhr. J.L.M.I. (Jos) Horsch, longarts, uit dienst sinds 17 mei 2024 

Mevr. A.E.W. de Haas-vam Bommel, anethesioloog, uit dienst sinds 31 mei 2024 

Dhr. D. (Dennis) ten Kate, internist, uit dienst sinds 31 mei 2024 

Mevr. H.D. (Hilde) Hoving, uroloog, uit dienst met ingang van 30 juni 2024 

Mevr. A. (Annalie) Doddema, GZ-psycholoog, uit dienst met ingang van 30 juni 2024 

Dhr. J. (Jan) Kloek, GZ-psycholoog, uit dienst met ingang van 30 juni 2024 

  

Kalender 

  

20 juni 
 

ALV FMCC-LNRZ 
(Federatie MEdisch Coördinerende Centra & Landelijk 

Netwerk Transmuraal Coördinatoren) 
 

01 juli 
 

Webinar Oogheelkunde 

Van 19.00-20.00 uur, aanmelden kan nog steeds via 

de website van Dokter Drenthe (ook voor huisartsen uit 

Groningen) 
 

11 juli 
 

Regionale bijeenkomst visietraject 

medisch specialist 
 

17 juli 
 

Overleg Medisch Adviesraad TCCT 
 

17 sept. 
 

Regionale gebruikersgroep VIP Live 
 

19 sept. 
 

Regio-overleg Zorgdomein 
 

23 sept. 
 

Themabijeenkomst FMCC-LNRZ 
 

24 sept. 
 

Regionaal Transmuraal Overleg 

Groningen 
 

25 sept. 
 

Overleg Medisch Adviesraad TCCT 
 

De volgende nieuwsbrief verschijnt in september 2024 
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Wilt u liever geen berichten van Treant ontvangen, klik dan hier om u af te melden.  
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