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Nieuwsbrief september 2024 ’
Voor huisartsen en andere verwijzers ?( Tl'ea ITt

Transmuraal nieuws

Nu de zomer voorbij is, nemen we u graag mee in de (aanstaande) ontwikkelingen. Er is
niet stil gezeten tijdens de zomer! De Medische Adviesraad heeft vlak voor de
zomervakantie nog vergaderd en geeft dit najaar weer een vervolg aan diverse
onderwerpen. Zoals gebruikelijk is de agenda van de MAR leidend voor alle activiteiten en
projecten die binnen het TCCT worden opgepakt. Verder stellen we graag Sascha
Boonstra voor, zij start op 1 oktober als transmuraal codrdinator. In oktober draagt Eva
Houtsma haar taken aan Sascha over. Team TCCT wenst Sascha veel succes!

Vriendelijke groet,

Team TCCT: Carla Brongers (manager netwerkzorg & regionale samenwerking), Eva
Houtsma (transmuraal codrdinator a.i.) en Esther Zwitser (secretaresse TCCT)
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Nieuwe transmuraal
cooOrdinator start per 1
oktober 2024

Op 1 oktober start ik met veel
enthousiasme in mijn nieuwe rol als
Transmuraal Codrdinator. Mijn naam is
Sascha Boonstra en ik woon in het mooie
Fochteloo. Samen met mijn partner hebben
we een fijn samengesteld gezin met vier
dochters, hun aanhang, een kleindochter
en twee kleinzoons. Alleen mijn jongste
dochter woont nog thuis. In mijn vrije tijd
ben ik graag actief bezig. Ik volg drie keer
in de week Zumbalessen, maak dagelijks
wandelingen met onze hond en reis
regelmatig. Stilzitten is niets voor mij.

Als Transmuraal Cotrdinator zet ik me in om de samenwerking tussen de eerste en de
tweede lijn verder te versterken. Ik ondersteun jullie graag bij het versterken van de
samenwerking tussen de verschillende zorgprofessionals. Mijn focus ligt op het
ondersteunen, het ontwikkelen en het optimaliseren van de processen in de zorgketen.

Ik kijk ernaar uit om met jullie samen te werken en zo bij te dragen aan de verdere
ontwikkeling van een stevig en solide netwerk om zo samen mooie resultaten voor de
patiéntenzorg te behalen. Ik kom graag bij je langs voor een kop koffie om kennis te maken
en om ideeén uit te wisselen.

Medische Adviesraad heeft aandacht
voor complexer wordende, chronische
zorg

Op 17 juli jl. heeft de Medische Adviesraad vergaderd. Centraal stond de ontwikkeling
waarbij met name chronische zorg steeds complexer wordt. Deze zorg hoort niet altijd
logischerwijs binnen de eerste of tweede lijn thuis, wat maakt dat het zowel voor patiént en
zorgverlener soms onduidelijk is waar welke zorg moet worden verleend. Het gaat ook om
het kennen van elkaars vak: wat vinden huisartsen en specialisten van elkaar dat ze



zouden moeten kunnen en weten? Afgesproken wordt om dit onderwerp regio breed aan
de orde te stellen in een transmurale bijeenkomst.

Verder kwamen diverse andere onderwerpen aan de orde. Transmurale actualiteiten zijn
gedeeld, zoals het verbeteren van het transmurale proces rondom DVT en de start van
infuustherapie thuis in het najaar van 2024. Ook zijn de regioplannen en werkagenda’s van
Drenthe en Groningen toegelicht, om te weten wat er speelt en hoe hier vanuit het TCCT
op aangehaakt kan worden. Denk bijvoorbeeld aan het transformatieplan palliatieve zorg
dat is ingediend door vele Drentse partners en waarmee het project ACP in de Treant-regio
verder kan worden gebracht (ICT, afspraken financiering, monitoring/evaluatie etc.). Ook is
het reglement voor de MAR besproken, waarin afspraken over taken,
verantwoordelijkheden en voorzitterschap nader zijn omschreven. Op 21 oktober komt de
MAR weer bijeen.

Webinar oogheelkunde beoordeeld met
een 8,4!

Welke verwijsafspraken bestaan er voor de oogheelkunde in de Treant-regio? Welke
praktische handvatten zijn er om bijvoorbeeld het rode oog te behandelen? Antwoord op
deze vragen werd gegeven tijdens de webinar Oogheelkunde op 1 juli jl. Aanleiding voor de
webinar was de transmurale werkafspraak Oogheelkunde en de oogheelkundige vragenlijst
welke onlangs door de eerste en tweede lijn samen is opgesteld. Tijdens de webinar heeft
de vakgroep Oogheelkunde Treant deze documenten toegelicht en verteld over het rode
0og en over vlekken, flitsen en vaatafsluitingen. Een mix van ongeveer 40 huisartsen,
physician assistants en verpleegkundig specialisten was aanwezig. De presentaties
werden afgewisseld met vragen en casuistiek uit de praktijk. Een fijne setting om elkaar
digitaal te ontmoeten, met de inhoud centraal. De scholing is daarom ook positief
beoordeeld met een 8,4!

Deze scholing is een coproductie van het TCCT, Dokter Drenthe en ELANN. Heeft u
behoefte aan bepaalde scholing of wilt u scholing verzorgen? Geef dit dan door via
transmuraal@treant.nl of scholing@dokterdrenthe.nl, dan kijken we naar de mogelijkheden!
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Huisartsen gezocht voor Transmurale
Overleggen

Diverse vakgroepen vragen om samen met huisartsen in gesprek te gaan over de
samenwerking, verwijsafspraken, Zorgdomein, digitale consultatie via VIP live etc. Kortom:
er is behoefte om het in brede zin over transmurale zorg en samenwerking te hebben
tijdens een Transmuraal Overleg. Dit wordt ook wel koppeltjesoverleg genoemd. Een
aantal huisartsen haakt al aan, echter zijn we op zoek naar meer huisartsen om voor alle
specialismen goede vertegenwoordiging vanuit de eerste lijn te hebben. Het streven is om
de transmurale werkafspraken die worden opgesteld, ook binnen deze overleggen te
actualiseren om dubbelingen te voorkomen. Dit najaar staan reeds Transmuraal
Overleggen gepland voor Revalidatiegeneeskunde en Geriatrie. Voor de vakgroepen
Urologie, Radiologie, Reumatologie, Interne Geneeskunde en Chirurgie worden op dit
moment huisartsen gezocht om in het overleg aan te haken.

Het Transmuraal Overleg wordt ervaren als prettig moment om zowel informeel als op
inhoud in gesprek te gaan. Meld u gauw aan, dit kan via transmuraal@treant.nl.

Optimaliseren overdracht ACP tussen
eerste en tweede lijn

Vanuit het project implementatie ACP is onder andere gewerkt aan het verbeteren van
verslaglegging & overdracht van informatie. Een werkgroep heeft hiervoor een
procesbeschrijving opgesteld, deze is via onze webpagina te raadplegen. Het doel is om
eenvoudig, eenduidig en volledig uitkomsten van ACP-gesprekken te registreren. En
vervolgens over te dragen in de keten. Dit najaar wordt het mogelijk om in het EPD van
Treant (Nexus) vollediger te registreren op een vaste plek. Dit betekent voor de eerste lijn
dat relevante informatie ook wordt overdragen middels de brief naar onder andere de
huisarts. Hierover volgt later dit jaar meer informatie.
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Aanvragen bij pathologie Treant
middels Zorgdomein een succes

Het aantal digitale aanvragen is verdubbeld sinds er een koppeling is met het Labsysteem.
Een mooi resultaat dat samen met de eerste lijn mogelijk is gemaakt. Om de implementatie
nog verder te brengen, is er een aantal aandachtspunten:

e Hetis wenselijk als ook de aanvragen voor cervix uitstrijkjes via Zorgdomein plaats
gaan vinden.

e Het verzoek is om het patiéntbericht dat wordt aangemaakt bij het doen van de
aanvraag, mee te sturen. Dit is het bericht dat ook automatisch geprint kan worden.
Hierop staat namelijk het Zorgdomein-nummer en een barcode. Beide zijn nodig
voor het koppelen van de order in het Labsysteem.

e Soms wordt materiaal verstuurd met alleen een barcode op het potje. Zowel naam
als geboortedatum zijn nodig voor identificatie in Treant.

e Voor elke inzending moet een aparte aanvraag gedaan worden, anders kan het
Labsysteem de aanvraag niet verwerken en moet dit alsnog handmatig gedaan
worden.

Mocht u vragen hebben, neem dan gerust contact op met de afdeling Pathologie via 088
129 6631 (secretariaat pathologie) of palab@treant.nl.

Wijziging fundusfotografie

Vanaf 1 oktober 2024 is het voor ziekenhuislocatie Scheper in Emmen, ziekenhuislocatie
Bethesda in Hoogeveen en ziekenhuislocatie Refaja in Stadskanaal, alleen nog maar
mogelijk om fundusfotografie op afspraak uit te voeren. Hierdoor vervalt de vrije inloop, die
voorheen mogelijk was voor de fundusfotografie. Hiermee hopen we iedereen spoediger te
kunnen helpen waarbij de wachttijd afgenomen kan worden.

Afspraken zijn te maken via https://afspraken.treant.nl/smartappointment/ of via
https://www.treant.nl/contact-route/contact/contact-en-route#.

Formatie vakgroep urologie op orde

De formatie van de vakgroep urologie op Treant ziekenhuislocatie Refaja is weer op orde.
Het is dan ook weer mogelijk om patienten binnen een redelijke termijn te beoordelen en
doorverwijzen is zeker weer mogelijk. De toegangstijden tot de poliklinieken zijn in
Zorgdomein aangepast.

Scholing delabeling antibiotica-
allergieén

Landelijk is er veel aandacht voor het ‘delabelen’ van antibiotica-allergieén om zo
antibiotica doelmatig in te zetten en resistentievorming te voorkomen. Binnen Treant wordt
actief ingezet op het beoordelen van antibiotica allergieén om zo mogelijk te ‘delabelen’. Dit
gebeurt zowel klinisch als poliklinisch na doorverwijzing. Daarbij is het belangrijk om
informatie goed te verwerken in de dossiers van ketenpartners. Patiénten met (meerdere)
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vermelde allergieén voor antibiotica kunnen worden verwezen naar Treant. Alternatief is
dat u zelf aan de slag gaat met delabeling.

Voor dit laatste geval maakt de Treant afdeling infectiologie het mogelijk om een scholing
te geven aan de eerste lijn. Dit kan bijvoorbeeld tijdens een FTO. Na aanmelding wordt
contact opgenomen om de mogelijkheden tot scholing te bespreken. Bij de eerdere oproep
in 2023 is hier veel gebruik van gemaakt, graag geven we hierbij nogmaals de
gelegenheid. De scholing kan nog gegeven worden tot en met december 2024. Daarna
stopt dit project.

Bij aanmelding ontvangen we graag de volgende gegevens:

e Deelnemers FTO/nascholingsgelegenheid; zowel apothe(e)k(en) als
huisartsprakijk(en)

e Contactpersoon + contactgegevens (mailadres/telefoonnummer)

e Data + tijdstip

e Locatie

Voor inhoudelijke vragen en aanmelding kunt u ook terecht bij Hanny de Jonge, student PA
infectieziekten via ha.de.jonge@treant.nl.

In het kort

Diverse actuele Transmurale Werkafspraken op de website

Onze webpagina wordt doorlopend gevuld met geactualiseerde Transmurale
Werkafspraken. Onlangs zijn de werkafspraken voor Mammapathologie en Planbare
Ambulancezorg gepubliceerd. Veel andere werkafspraken worden tijdens een Transmuraal
Overleg gereviseerd en vervolgens op de website gezet.

Verwijzing via Zorgdomein op naam van eigen praktijk

Het verzoek is om ook als waarnemer namens de praktijk waarvoor je werkzaam bent te
verwijzen. Op deze manier komt patiéntinformatie zoals een labuitslag in het juiste dossier
terecht. Dit kan eenvoudig door in Zorgdomein te kiezen voor de optie “verwijzen namens”.

Training POH-er Psycho-oncologie

Dit najaar wordt een geaccrediteerde 1-daagse scholing voor POH-GGZ aangeboden over
de mentale kant van kanker. Voor meer informatie over de inhoud en aanmelden, zie
deze link.

Het nieuwste magazine van Treant is gereed

Vlak voor de zomervakantie kwam het nieuwste magazine van Treant uit. Heeft u
belangstelling in een exemplaar voor uzelf of voor in uw wachtkamer? Stuur dan een e-mail
met het aantal naar communicatie@treant.nl.
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voor de

Personele wijzigingen
]

In dienst bij Treant

Dhr. R. (Rob) Hemmes, neuroloog - klinisch neurofysioloog, in dienst sinds 1 augustus
2024

Mevr M. Copinga, apotheker, in dienst sinds 1 augustus 2024

Ult dienst bij Treant
Geen meldingen

Kalender
]

30 September Transmuraal Overleg
Revalidatiegeneeskunde

8 oktober Overleg TIM-commissie

10 & 11 Compagnonscursus Treant.
oktober



14 oktober

15 oktober

21 oktober

21 oktober

26 november

3 december

9 december

9 december

Bestuurlijk Overleg Transmurale
Samenwerking

Transmuraal Overleg Geriatrie

Overleg Medisch Adviesraad TCCT

Regionaal Transmuraal Overleg
Drenthe

Regionaal Transmuraal Overleg
Groningen

Overleg Regionale gebruikersgroep
VIPLive

Overleg praktijkmanagers - TCCT

Gezamenlijk Bestuurlijk Overleg
Transmurale Samenwerking en
Medisch Adviesraad TCCT

De volgende nieuwsbrief verschijnt in december 2024

Zorg dichterbij. Vanuit ons hart.

™ Treant
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Wilt u liever geen berichten van Treant ontvangen, klik dan hier om u af te melden.
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