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Transmuraal nieuws 

 

Bij het Transmuraal Coördinatie Centrum 

Treant (TCCT) zetten wij ons elke dag vol 

energie in om de samenwerking tussen de 

eerste en tweede lijn te versterken. 

 

Met de huidige jaarplannen liggen we 

mooi op koers en de voorbereidingen voor 

de transmurale thema’s van 2026 zijn in 

volle gang. We halen volop informatie en 

waardevolle signalen op bij huisartsen en 

medisch specialisten ter voorbereiding van 

het nieuwe meerjarenbeleidsplan. 

 

Ons netwerk groeit en de contacten in de 

regio worden steeds hechter, waardoor we 
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beter vindbaar en benaderbaar zijn. Heeft u 

vragen of wilt u meer weten over onze 

werkzaamheden? Neem gerust contact met 

ons op – we vertellen er graag meer over! 

 

Met deze feestelijke groet wensen wij u 

fijne feestdagen en een gezond 2026. We 

kijken ernaar uit om ook in het nieuwe jaar 

de transmurale samenwerking verder te 

versterken. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Sascha Boonstra 

Transmuraal coördinator 

 

> Meer informatie vindt u op onze website 
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Agenda 

  

 

13 januari Transmuraal overleg (TO) vakgroep Geriatrie 

15 janurari, inloop vanaf 17.30 uur 
Transmuraal nieuwjaarsdiner (aanmelden kan door 
een e-mail te sturen naar transmuraal@treant.nl) 

https://t.docufiller.nl/lnk/AUgAAIeqBHAAAc3nZo4AAHOPmXkAAAABRQMAoRrCABoUJgBpRUqJ63x43qVqQpqnJU84XzpeNwAZMJ8/3/WEdZ9bVIOwoGagDJng5Slw/aHR0cHM6Ly93d3cudHJlYW50Lm5sL3ZlcndpanplcnMvdHJhbnNtdXJhYWwtY29vcmRpbmF0aWVjZW50cnVtLXRyZWFudA
mailto:transmuraal@treant.nl


26 januari  Transmuraal overleg (TO) vakgroep Chirurgie 

2 februari  
Webinar Chirurgen Coöperatie Noord Nederland 
(ChiCoN) 

16 maart  
Transmuraal overleg (TO) vakgroep 
Longgeneeskunde 

30 maart  Transmuraal overleg (TO) vakgroep Radiologie 

13 april  Leefstijl event  
 

  

Personele wijzigingen 

  

In dienst: 

• F.M. (Michelle) Kooijmans-de Roo, ziekenhuisapotheker (in dienst sinds 1 oktober 

2025) 

• L.H. (Laura) Groen, geriater (in dienst sinds 1 oktober 2025) 

• S.M.M. (Sophie) Dijkhuizen, patholoog (in dienst sinds 1 oktober 2025) 

• A.L.C. (Anouk) Veenhuysen, revalidatiearts (in dienst sinds 1 november 2025) 

• M.A. (Maarten) de Jong, internist acute geneeskunde (in dienst sinds 1 november 

2025) 

• A.F.J. (Annemieke) Drenth, neuroloog (in dienst sinds 1 november 2025) 

• H.J.G. (Rita) Dieks, neuroloog (in dienst sinds 1 november 2025) 

Uit dienst: 

• A. (Arend) Karrenbeld, patholoog (uit dienst sinds 31 oktober 2025) 

• M.A.J. (Marielle) Beerepoot, internist-oncoloog (uit dienst sinds 31 oktober 2025) 

• W.M. (Willianne) Veldman, klinisch psycholoog (uit dienst sinds 30 november 2025) 

• S. (Solmaz) Assa, cardioloog (uit dienst sinds 31 december 2025) 

• A.F. (Adriaan) Holm, KNO-arts (uit dienst sinds 30 november 2025) 

• E.W.C.M. (Eveline) van Dam, internist-endocrinoloog (uit dienst sinds 31 december 

2025) 

• T. (Trijntje) Israels, kinderarts (uit dienst sinds 30 november 2025) 

• M.H.H. (Maartje) Wassink, MDL-arts (uit dienst sinds 30 november 2025) 

  

Transmurale werkafspraken 

  



 

We maken transmurale werkafspraken om 

de kwaliteit van zorg te verbeteren. Op 

onze website vindt u een overzicht van alle 

(vernieuwde en gewijzigde) werkafspraken. 

 

Daarnaast is de transmurale 

werksafspraak Communicatie recent 

geëvalueerd. Huisartsen en medisch 

specialisten hebben de gelegenheid gehad 

om te reageren op de werkafspraak. 

Momenteel worden de laatste 

aanpassingen doorgevoerd. De nieuwe 

versie wordt binnenkort beschikbaar gesteld 

op onze website en persoonlijk gedeeld met 

de betrokkenen. 

 

> Bekijk alle afspraken 

  

Transmuraal nieuwjaarsdiner op 15 januari 
2026 

  

 

Graag nodigen wij u uit voor het Transmuraal Nieuwjaarsdiner! 

 

Een feestelijke netwerkbijeenkomst voor huisartsen en medisch specialisten in de regio. 

We luiden samen het nieuwe jaar in tijdens een informeel 3-gangendiner, bereid door 

Treant chef-kok Melvin, waarbij verbinden, kennisdeling en samenwerking centraal staan. 

https://t.docufiller.nl/lnk/AUgAAIeqBHAAAc3nZo4AAHOPmXkAAAABRQMAoRrCABoUJgBpRUqJ63x43qVqQpqnJU84XzpeNwAZMJ8/4/mKc9VogNRFBRN_rPanFSaA/aHR0cHM6Ly93d3cudHJlYW50Lm5sL3ZlcndpanplcnMvdHJhbnNtdXJhYWwtY29vcmRpbmF0aWVjZW50cnVtLXRyZWFudC90cmFuc211cmFsZS13ZXJrYWZzcHJha2Vu
https://t.docufiller.nl/lnk/AUgAAIeqBHAAAc3nZo4AAHOPmXkAAAABRQMAoRrCABoUJgBpRUqJ63x43qVqQpqnJU84XzpeNwAZMJ8/5/FpirQjiqCBZ_NN5JZcSK2w/aHR0cHM6Ly93d3cudHJlYW50Lm5sL3ZlcndpanplcnMvdHJhbnNtdXJhYWwtY29vcmRpbmF0aWVjZW50cnVtLXRyZWFudC90cmFuc211cmFsZS13ZXJrYWZzcHJha2Vu


 

U kunt zich aanmelden door een e-mail te sturen naar transmuraal@treant.nl. Wij 

ontvangen daarbij graag uw eventuele allergieën of dieetwensen.  

  

Transmurale post 

  

Orthoptiespreekuren vanaf 1 januari 2026 gecentraliseerd in Emmen 

 

De oogheelkunde is vanaf 1 januari 2026 genoodzaakt de orthoptiespreekuren te 

centraliseren op locatie Scheper in Emmen. Door een structurele onderbezetting van 

orthoptisten in de regio is het op dit moment niet mogelijk om deze spreekuren op 

meerdere locaties aan te bieden. 

 

Met deze maatregel wordt de continuïteit en kwaliteit van de orthoptische zorg 

gewaarborgd. Zodra de personele bezetting weer op peil is, worden de spreekuren in 

Stadskanaal opnieuw opgestart. 

 

Patiënten en verwijzers blijven uiteraard welkom op de locatie in Emmen. Voor vragen of 

nadere informatie is de oogheelkunde te bereikbaar via 088-1290145. 

  

Tijdelijke capaciteitsbeperking radiotherapie Groningen (februari–april 2026) 

 

Van februari tot en met april 2026 is de behandelcapaciteit op de hoofdlocatie Groningen 

tijdelijk beperkt vanwege de vervanging van bestralingsapparatuur. 

 

Om de continuïteit van zorg te waarborgen, wordt de capaciteit op de locatie Emmen in 

deze periode uitgebreid met een avondprogramma. Hierdoor kunnen sommige patiënten 

die normaal in Groningen behandeld worden, tijdelijk in Emmen worden ingepland. Dit kan 

een langere reistijd met zich meebrengen. 

 

We houden zoveel mogelijk rekening met individuele omstandigheden en doen er alles aan 

om de impact voor patiënten te beperken. Zodra de werkzaamheden zijn afgerond en de 

volledige capaciteit in Groningen weer beschikbaar is, volgt nieuwe informatie. 

 

Voor vragen of overleg kunt u contact opnemen met Bart Vanhauten, radiotherapeut-

oncoloog 

+31 (50) 361 9382 | h.a.m.vanhauten@umcg.nl 

  

Pilot: het focusspreekuur voor schouderpatiënten 

mailto:transmuraal@treant.nl
mailto:h.a.m.vanhauten@umcg.nl


 

Vanaf januari 2026 start Treant op locatie Scheper met een pilot: het focusspreekuur voor 

schouderpatiënten. Dit spreekuur is ontwikkeld om nieuwe schouderpatiënten sneller en 

efficiënter te helpen, met directe diagnostiek en behandeling binnen één bezoek. Het 

focusspreekuur voor schouderpatiënten vindt wekelijks op dinsdagmiddag plaats. 

 

Wat houdt het focusspreekuur in? 

Nieuwe schouderpatiënten krijgen tijdens één afspraak: 

• een consult bij de orthopeed, 

• een echo en – indien geïndiceerd – injectiebehandeling door de Physician 

Assistant, 

• een adviesconsult bij de gespecialiseerde fysiotherapeut voor gericht 

behandeladvies en doorverwijzing naar de eerste lijn. 

Met deze geïntegreerde aanpak verwachten we herhaalconsulten te verminderen en 

patiënten sneller op het juiste behandelpad te zetten en een hogere kwaliteit van zorg te 

bieden.  

 

Tijdens de pilot gaan we onderzoeken of de toevoeging van de gespecialiseerde 

fysiotherapeut inderdaad leidt tot minder herhaalconsulten en een sneller behandeltraject 

voor patiënten. Patiënten zullen ook gevraagd worden naar hun ervaringen van dit 

focusspreekuur. De pilot loopt 6 maanden. Bij een succesvolle pilot, kan er opgeschaald 

worden naar meerdere dagdelen of andere locaties van Treant. Wij houden u graag op de 

hoogte van de voortgang van deze pilot. 

 

Voor vragen kunt u contact opnemen met de polikliniek orthopedie van locatie Scheper in 

Emmen. 

  

Digitale zorg voor indicatiestelling PCSK9-remmers 

 

Binnen Treant wordt de zorg steeds meer gedigitaliseerd. Als eerste stap heeft de 

vakgroep Interne Geneeskunde een zorgpad ontwikkeld voor patiënten die worden 

verwezen voor de indicatiestelling van PCSK9-remmers in het kader van secundaire 

preventie. 

 

Deze patiënten kunnen voortaan digitaal voorbereid worden in plaats van via een fysiek 

consult. Zij ontvangen een digitale informatiefolder en/of video voorafgaand aan het 

daadwerkelijke consult. Zo hoeft de patiënt geen reisbeweging te maken naar de polikliniek 

en kan de arts efficiënter werken. 

Indien dit zorgpad goed blijkt te functioneren, kan digitale zorgverlening in de toekomst ook 

voor andere patiëntengroepen worden uitgebreid. 

 

De zorgvraag is inmiddels in Zorgdomein ingericht. 

Praktische aandachtspunten voor verwijzers: 

• Vermeld welke drie statines de patiënt heeft gebruikt en welke intoleranties er zijn 

opgetreden. 



• Bij geen sprake van intolerantie, maar familiaire hypercholesterolemie, graag de 

vastgestelde afwijking vermelden. 

• Onbehandelde hypothyreoïdie, diabetes of nefrotisch syndroom moet zijn 

uitgesloten. 

• De patiënt moet eenmalig naar een poliklinische apotheek van Treant voor de 

spuitinstructie (locaties: Hoogeveen, Stadskanaal of Emmen). 

  

KCL stopt met Monosticon-test 

 

Het Klinisch Chemisch Laboratorium (KCL) 

van Treant stopt per direct met de 

Monosticon-test voor de diagnostiek van de 

ziekte van Pfeiffer. Tot op heden kon deze 

test worden aangevraagd om heterofiele 

antistoffen aan te tonen, aspecifieke 

antistoffen waarvan de sensitiviteit en 

specificiteit voor de ziekte van Pfeiffer laag 

is. 

 

Tegenwoordig wordt de voorkeur gegeven 

aan Epstein-Barr Virus (EBV) serologie, 

vanwege de hogere sensitiviteit en de 

mogelijkheid om te onderscheiden tussen 

een primaire infectie en een eerder 

doorgemaakte infectie. De laatste tijd 

werden monsters bij een negatieve 

Monosticon-uitslag daarom al doorgestuurd 

naar Medische Microbiologie voor EBV-

serologie. Vanaf heden worden alle 

aangeleverde monsters direct doorgestuurd 

voor EBV-serologie. 
 

Wijziging fundusafspraken locatie 

Scheper per 12 januari 2026 

 

Vanaf 12 januari 2026 kunnen 

fundusafspraken in het Scheper Ziekenhuis 

(Emmen) uitsluitend in de middag worden 

ingepland. Voor de locaties Hoogeveen en 

Stadskanaal blijft de planning ongewijzigd.  

De aanpassing op locatie Scheper is nodig 

vanwege de drukte bij de ochtend-prikpoli 

en om de beschikbare personele inzet 

effectief te benutten. Door de 

fundusafspraken in de middag te plannen, 

kunnen wij meer tijd en aandacht aan deze 

onderzoeken besteden en tegelijkertijd de 

wachttijden verminderen. Daarnaast wordt 

het aantal beschikbare afspraakmomenten 

verhoogd. 

 

Gewijzigde telefonische bereikbaarheid 

KCL-secretariaat 

 

Het secretariaat van het KCL is momenteel 

telefonisch bereikbaar op werkdagen van 

08.00 tot 17.00 uur. Om beter aan te sluiten 

bij de overige poliklinieken en secretariaten 

binnen Treant, wordt deze 

bereikbaarheidstijd aangepast naar 

08.00 tot 16.30 uur. 
 

  

Apixaban (Eliquis): berichtgeving over mogelijke leveringsproblemen 

 

De afgelopen dagen is in de media bericht over mogelijke leveringsproblemen van 

apixaban (DOAC, merknaam Eliquis), nadat één groothandel het middel voorlopig niet 

meer levert. Dit betreft een zakelijk geschil tussen de betreffende groothandel en de 

fabrikant. Via andere groothandels is apixaban op dit moment nog wel beschikbaar. 

 



Advies voor NVVC-leden: 

• We adviseren terughoudendheid en het vermijden van overhaaste aanpassingen in 

de antistollingsbehandeling, aangezien het geschil mogelijk op korte termijn wordt 

opgelost. 

• Bij lokale leveringsproblemen wordt geadviseerd apotheken te vragen apixaban zo 

mogelijk via een andere groothandel te betrekken. Naar huidig inzicht is er landelijk 

voldoende voorraad beschikbaar, al kan juridische regelgeving levering soms 

beperken. 

• Indien apixaban lokaal toch niet beschikbaar blijkt, kan in overleg met apotheker en 

patiënt worden overwogen om te substitueren naar een andere DOAC. 

  

Snelle zorg voor patiënten met galsteenlijden of patiënten met een liesbreuk: Binnen 

1 week gezien, binnen 2 weken geholpen. 

 

Treant biedt sinds afgelopen jaar de Galblaas Snelstraat aan: een snelle en efficiënte route 

voor patiënten met galsteenlijden. Met positieve ervaringen! Inmiddels is 84% van deze 

patiënten binnen 1 week gezien op onze gespecialiseerde polikliniek en binnen enkele 

weken geopereerd indien nodig. Ditzelfde geldt voor patiënten met een liesbreuk. Daar is 

de Liesbreuk Snelstraat voor ontwikkeld. Met deze aanpak bieden wij uw patiënten snelle 

verlichting van hun klachten en voorkomen wij lange wachttijden. Ons team combineert 

expertise met efficiënte en persoonlijke zorg, zodat uw patiënten zich in goede handen 

voelen. 

 

Heeft uw patiënt klachten t.g.v. galsteenlijden of heeft uw patiënt een liesbreuk, die baat 

heeft bij deze zorg? Verwijs dan eenvoudig via Zorgdomein naar onze Galblaas of 

Liesbreuk Snelstraat. Medisch specialisten van Treant beoordelen welke patiënten voor 

de snelstraat in aanmerking komen. Zo is een criterium vanuit de anesthesie dat het laag-

risico patiënten betreft (ASA 1 of 2), die meteen hun digitale screeningslijst (E-POS) 

invullen. Komt de patiënt niet aanmerking voor de snelstraat, is er ook voor hen aandacht 

de wachttijd niet te hoog te laten oplopen, zodat ook zij spoedig geholpen zijn. 

Samen maken wij snelle en hoogwaardige zorg mogelijk, zodat de patiënt snelle verlichting 

van de klachten ervaren! 

  

Chirurgen Coöperatie Noord Nederland (ChiCoN) organiseert webinar! 

 

Op maandag 2 februari 2026 van 19:00 – 21:00 uur organiseert Chirurgen Coöperatie 

Noord Nederland (ChiCoN) het webinar: 

“Van aambeien tot atheroomcysten: poliklinische chirurgie en proctologie in 

vogelvlucht”. 

 

Na eerdere succesvolle webinars over GE-chirurgie, trauma-, vaat- en algemene chirurgie 

staat deze editie in het teken van poliklinische chirurgie en proctologie. Het webinar is 



bedoeld voor huisartsen, praktijkondersteuners, medisch specialisten, verpleegkundig 

specialisten, physician assistants en andere geïnteresseerde zorgprofessionals. 

 

Sprekers:  

• Dhr. dr. W.A. Bleeker, GE- en algemeen chirurg 

• Mw. R.A. Schasfoort, GE- en algemeen chirurg 

• Mw. M.C. Gordinou de Gouberville, GE-, oncologisch en algemeen chirurg 

• Dhr. S. den Haan, huisarts (panellid) 

• Dhr. B. de Vos, vaat- en algemeen chirurg (voorzitter)  

Accreditatie: wordt aangevraagd bij ABAN (medisch specialisten en huisartsen), VSR 

(verpleegkundig specialisten), NAPA (physician assistants) en NVvPO 

(praktijkondersteuners). Ook is het mogelijk achteraf een deelnamebewijs te ontvangen. 

 

Klik hier om aan te melden! 

  

Transmurale Werkafspraak Meedenkadvies Groningen-Drenthe 

 

Vanaf 1 januari 2026 worden de declaratieregels voor meedenkadviezen strikter 

gehandhaafd: alleen adviezen die bijdragen aan het voorkomen van een verwijzing zijn 

declarabel en zorgverzekeraars controleren hier actief op. Huisartsencoöperaties en 

ziekenhuizen zijn vanaf dat moment zelf verantwoordelijk voor hun declaraties; declareren 

via derden komt te vervallen. VIPLive blijft het systeem voor het meedenkadvies en wordt 

per 1 januari 2026 ook gebruikt voor telenefrologie en teledermatologie, omdat TCCN stopt; 

de bijbehorende VIPLive-templates voor deze twee vakgroepen zijn in ontwikkeling. De 

transmurale werkafspraak Meedenkadvies is eind december te vinden op de TCCT-

website. Vragen kunnen worden gesteld aan het TCCT. 

  

 

 

 

 

COPM: meetinstrument met impact 

 

https://t.docufiller.nl/lnk/AUgAAIeqBHAAAc3nZo4AAHOPmXkAAAABRQMAoRrCABoUJgBpRUqJ63x43qVqQpqnJU84XzpeNwAZMJ8/6/iQjo9gN_0mMA-JATctlOUg/aHR0cHM6Ly9mb3Jtcy5nbGUvYUNhNG9QWFY1YjhRMnQ1ejc
https://t.docufiller.nl/lnk/AUgAAIeqBHAAAc3nZo4AAHOPmXkAAAABRQMAoRrCABoUJgBpRUqJ63x43qVqQpqnJU84XzpeNwAZMJ8/7/VGr4ytyytpSFVSLVaLT9qw/aHR0cHM6Ly93d3cudHJlYW50Lm5sL3ZlcndpanplcnMvdHJhbnNtdXJhYWwtY29vcmRpbmF0aWVjZW50cnVtLXRyZWFudC90cmFuc211cmFsZS13ZXJrYWZzcHJha2Vu
https://t.docufiller.nl/lnk/AUgAAIeqBHAAAc3nZo4AAHOPmXkAAAABRQMAoRrCABoUJgBpRUqJ63x43qVqQpqnJU84XzpeNwAZMJ8/7/VGr4ytyytpSFVSLVaLT9qw/aHR0cHM6Ly93d3cudHJlYW50Lm5sL3ZlcndpanplcnMvdHJhbnNtdXJhYWwtY29vcmRpbmF0aWVjZW50cnVtLXRyZWFudC90cmFuc211cmFsZS13ZXJrYWZzcHJha2Vu


In de kinderrevalidatie bepaalt het revalidatieteam het behandelplan niet alleen op basis 

van de diagnose, maar ook op de belangrijkste hulpvraag van ouders. Hiervoor gebruiken 

we de COPM (Canadian Occupational Performance Measure). 

 

Ergotherapeut Marian Meijer werkte mee aan een artikel in Revalidatie Magazine over de 

meerwaarde van dit instrument. De COPM helpt om persoonlijke doelen helder te maken 

en de voortgang in dagelijkse activiteiten gestructureerd te meten. 

 

Ouders kiezen samen met de behandelaar maximaal vijf belangrijke maar lastige 

activiteiten. Tijdens en na de revalidatie beoordelen zij op een tienpuntschaal hoe het kind 

deze uitvoert en hoe tevreden ze zijn. Zo sluit de zorg beter aan bij wat voor het kind en 

gezin echt belangrijk is. 

 

Lees hier het volledige artikel voor meer inzichten over het COPM-meetinstrument en hoe 

het verschil maakt in de revalidatie.  

  

Openingstijden ziekenhuislocaties tijdens de feestdagen 

 

Tijdens de feestdagen gelden op de ziekenhuislocaties van Treant andere openingstijden. 

Op donderdag 25 en vrijdag 26 december (kerstdagen) en donderdag 1 januari 

(Nieuwjaarsdag) zijn de poliklinieken en de radiologie- en functieafdelingen gesloten. Ook 

wordt er op deze dagen geen bloed geprikt op de poli Bloedafname in het ziekenhuis, op 

de priklocaties en door de trombosedienst. Tevens is er geen fundusfotografie. 

 

Spoedzorg 

De basisspoedposten (BSP’s) en Cardiac Triage Units (CTU’s) op ziekenhuislocaties 

Bethesda in Hoogeveen en Refaja in Stadskanaal zijn op feestdagen gesloten. De 

Spoedeisende hulp op ziekenhuislocatie Scheper in Emmen is 7 dagen per week 24 uur 

geopend. 

 

In levensbedreigende situaties belt u altijd 112. 

  

Treant nieuws 

  

• Treant biedt gespecialiseerde zorg voor vrouwen met endometriose 

• Contactdag voor ex-IC-patiënten en hun familie 

• Treant, UMCG en Ommelander Ziekenhuis Groningen ontwikkelen een 
gezamenlijk patiëntendossier 
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Contact 

Sascha Boonstra 

 

Transmuraal coördinator 

s.boonstra@treant.nl  

T. 06 25 33 62 91 
 

Contact 

TCCT 

Team TCCT 

transmuraal@treant.nl  

T. 088 129 1267 
 

 

  

 

  

  

Wilt u liever geen berichten van Treant ontvangen, klik dan hier om u af te melden.  
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